BAGAZETTE DE L' AMICALE

Polliat. Montcel, Carfafond

Un petit historique de 'association
de I'Amicale des donneurs de sang
de Polliat.

Cette association a été

Créée en 1967 :

Ses présidents et présidentes
Successifs ont été :

Mme Lea BOUVARD
Fondatrice

Ir CURT Gabriel

IMr PERRIN Albert

Mr PROST Christian
IMime TEPPE Mireille

Iir LAURENT Pierre
Mme DUFOUR M France
Mr GUERIN Daniel
Président actuel
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Bienvenue a tous dans la premiére gazette de 'Amicale des donneurs de
sang bénévoles de Polliat, Montcet, et Curtafond. Nous sommes une
association proche de ses membres, elle est |e lien entre les donneurs de
sang bénévoles, I'Etablissement Frangais du Sang (EFS), opérateur unique
de la transfusion sanguine et de I'Union Départementale (UDO1) qui nous
représente & la Fédération Francaise (FFDS) Elle participe activement a la
promotion du don, au recrutement des nouveaux donneurs et a |'organi-
sation des collectes. Les principes fondamentaux de 'amicale sont : « le
volontariat, le bénévolat, I'anonymat et le non profit »

Les adhérents sont les donneurs de sang, des militants pour le
don de sang bénévole et d'anciens donneurs de sang : pourquoi faire
partie d'une association de donneurs de sang bénévoles ?

-Vous investir dans une action de solidarité a dimension humaine

- Informer sur le don du sang auprés du grand public a faire ce
geste si noble

- Participer au recrutement et a la fidélisation de donneurs de
sang bénévoles

- Sensibiliser les jeunes des milieux scolaires (CM 2)

- Etre informé des évolutions technologiques de la transfusion
sanguine

Sur Polliat nous organisons 4 collectes par an a la salle des fétes.
Pour aider 'amicale a continuer la promotion et le complément de colla-
tion lors des prélévements, nous vendons un timbre amicaliste au prix de
3 euros. 5i vous ne pouvez pas assister a l'une des collectes de Polliat, je
vous invite a vous présenter 4 I'EFS de Bourg en Bresse site de Fleyriat tel :
04.74.50.62.20.

Le conseil d'administration se joint a moi pour présenter en cette
nouvelle année 2011 ses meilleurs voeux a tous les donneurs, anciens,
actuels et futurs. Pour cette nouvelle année nous langons un appel a la
générosité de chacun et le temps que vous consacrerez au don du sang
pourra peut-étre sauver des vies.

Le Président
Daniel GUERIN

SITE INTERNET DE LA MAIRIE DE POLLIAT
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Régulierement nous communiguerons par le biais de la page
internet mis a notre disposition par la mairie de polliat
http://www.polliat.fr/association.php?id=228




POURQUOI ETRE AMICALISTE ?

Par ma cotisation :
- J'apporte le soutien a l'amicale
- J'aide a faire connaitre le don du sang
- Jerejoins les 6500 amicalistes de I'Ain pour que la parole des donneurs de sang soit entendue par les pouvoirs
publics et permettre a la fédération francaise pour le don de sang bénévole d'étre forte.

Timbre Amicaliste

En effet nous avons tous plus ou moins envie de savoir ce que devient cette poche de sang dont nous avons fait don et
comment elle sera utilisée. Pour le savoir une association existe :

LAMICALE des DONMEURS de SANG BENEVOLES

de POLLIAT, MONTCET et CURTAFOND

Le bureau est en relation constante avec |'établissement francais du sang (EFS) et |a fédération frangaise des donneurs de
sang bénévoles (FFDSB) par l'intermédiaire de I'Union Départementale de 'Ain (UD 01) qui veille au bon usage de ce
liquide si précieux et noble gu'est notre sang.

Notre rdle est donc de :
- Faire connaitre le don du sang
- Susciter le don du sang volontaire, bénévole, anonyme et non-profit
- Organiser les 4 prélévements annuels a POLLIAT (a la salle des fétes) qui ont lieu en mars, juin, aolt et novembre.
- Accueillir, guider et informer le donneur sur l'utilisation du sang et ses dérivés, lors des prélévements a POLLIAT.
La cotisation est de 3 euros, elle permet de financer :
- Les actions de promotion du don
- Lesupgplément de collation (salade I'été, gratin dauphinois 'hiver) pour les quatre prélévements.

f U' Le Président
AUJﬂURo;l D'ER Daniel GUERIN

Composition du bureau :

Président : Daniel GUERIN
Vices présidentes

Montcet : Monigue DURAND
Curtafond : Joelle CONVERT
Polliat : Roselyne JANAUDY
Tresorier : Eric MOINE
Trésoriére adjointe : Delphine PAGE
Secrétaire :Isabelle CHARNAY

Secrétaire adjointe :Rachéle LOUVET

Date des collectes 2011:

Mercredi 2 mars

Membres du conseil d'administration : 5 :
Mercredi 25 mai

Christian ANTONIOZ Annie BERNIGAUD Mercredi 31 aolt
Christian BESSARD Jacques BOUILLOUD Mercredi 16 novembre
Sylviane BLANCHON Frédéric BRESSE i i

Alexis DOMMANGE Jacqueline DOMMANGE Mgmfﬁﬁtﬁt IEFQVE£1 1
Jean d'ALESSIO Marie France DUFOUR HINEAAE I

Marie Thérése FAVIER Jérome TEPPE Assemblée générale 12 Mars
Gérard VERNOUX Frédéric GIMET Safari truites 1er Mai

Si vous désirez rejoindre notre équipe contactez Le président au 04.74.30.40.59




FAITS MARQUANTS 2010

Quine loto - 07/02/10 Course du coeur
Intervention écoles de Polliat et Curtafond - 08/03/10 Rando cycliste — 29/08/10
Assemblée générale - 17/04/10 Forum des associations — 05/09/10
A.G France ADOT -02 /04/2010 Concours de pétanque UD - 11/09/10

Congres départemental de I'UD - 25/04/10

REMISE DES DIPLOMES LORS DE L'ASSEMBLEE GENERALE
DU 17 AVRIL 2010

RECOMPENSES POUR :

25eme don :

Mr Philippe CHEVALIER, POLLIAT.
Mme Odile CALLAMAND, BOURG.

Mr Thierry BAREI, POLLIAT.

Mr Richard CHEVREUL, POLLIAT

Mr Frangois SAINT SULPICE, POLLIAT.
Mme Martine GUICHARDON, 5t REMY

60éme don:
Mme Christiane ROUX, POLLIAT

B /Seme don
Ir Michel DOMMANGE, POLLIAT
Mr Roger BEN M'RABET, POLLIAT.

45eme don : 100eme don :
Mme NE”'}F BERNARD, POLLIAT. Mr Jean Pierre CONVERT,
Mme Jacqueline DOMMANGE, POLLIAT CURTAFOND

Il y a eu une reconnaissance de I'EFS au cours d'une soirée a 'hotel du département le 17 décembre 2009 a Mme Sylviane
GIRARD pour plus de 100 dons, qui était présente ce soir la.

SAFARI TRUITES

Depuis de nombreuses années I'Amicale des Donneurs de Sang
organise en collaboration avec la société de Péche de Polliat leur
safari truites Pour la 18&me édition une centaine de pécheurs se
sont retrouvés autour du plan d'eau et 270 repas ont eté servis
dans la bonne humeur. Rendez-vous lors de la prochaine édition.

COEUR HUMAIN DU TOUR DE FRANCE

Le 10 juillet 2010 a l'occasion du passage du tour
de france dans le nord de notre département
cent cinquante personnes representant la
vingtaine d'amicales de donneurs de sang de
I'Ain étaient vétues d'un maillot blanc. Elles ont
formé un coeur géant de 22,5 m de haut et de
21,4 m de large a saint Nizier le Bouchoux. 17
membres de notre association ont participé
dans un esprit de convivialite




POURQUOI DONNER SON SANG ?

En France, 10 000 dons sont nécessaires chaque jour pour couvrir les besoins des malades.Chaque année 1
million de malades bénéficient de produits sanguins : 500 000 malades sont transfusés, 500 000 utilisent des

médicaments dérivés du sang.
Les différents types de dons :

le sang total : il permet de prélever tous les composants du sang en méme temps : globules rouges, plasma et

plaguettes qui sont ensuite sépares.

L'aphérése : elle permet de prélever un seul composant au choix en plus grande guantité (plasma ou

plaguettes)

Les différents types de produits sanguins :
Les concentrés de globules rouges sont essentiellement utilisés en hématologie, en cancérologie ou en cas
d’hémorragie importante (délivrance, chirurgie ou accident).
Les plaquettes sont utilisées lorsque la maladie ou des traitements lourds (chimiothérapie, radiothérapie)
empéchent la fabrication des cellules sanguines par la moelle osseuse. 800 dons sont nécessaires chaque jour.
Le plasma est utilisé chez les grands brlés, les hémophiles, les patients souffrants de troubles de la coagulation
ou de déficit immunitaire grave. Il peut étre utilisé sous deux formes : par transfusion ou sous forme de médica-
ments aprés fractionnement par le LFB (Laboratoire francais du fractionnement et des Biotechnologies). 1500

dons sont nécessaires chaque jour.

Les besoins en produits sanguins :

Les besoins en produits sanguins sont en constante augmentation et les périodes de tension de plus en plus

fréequentes.

Les raisons de cette augmentation des besoins sont :
De nouvelles strategies de traitement des cancers

I'allongement de la durée de vie
I'évolution des pratiques médicales

Pour donner votre sang il faut :

Avoir de 18 a 70 ans révolus, peser plus de 50 Kg, étre en bonne santé et ne pas venir a jeun

AU NOM DE TOUS LES MALADES MERCI

Collecte cite de Fleyriat
900 route de Parig
01012 BOURG EN BRECCE
TEL 04.74.50.62.20
Toue lee mereredic
de 12h00 319 h
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
de 8h a 13h00
Le ler camedi du moig
de 8h30 a 12h

Docteur PEY Nathalie
(Responsable du site EFS de Bourg en Bresse )

Memento
Différents types |IT|te Workie e Intervalle
do d'age don sur entre 2
Sl 12mois dons
e g 184 70 ans | 4 dons (femmes) | g comaines
inclus & dons(hommes)
1 12 dons
Plaquettes 18a65ans |  (hommes et 4 semaines
! inclus femmes)
24 dons
Pl 18 a 65 ans (hommes et 2 semaines
inclus femmes)
\ == J

Pour tout rengeignement concernant le don du eang voue pouvez eonculter le site infernet
www.rhonealpes.donducang.net ou compoger le numéro vert 0 800 109 900



